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FAVORISER LA PRESENCE DES ORCHIDEES

La préservation de la biodiversité est de la responsabilité de chacun et les particuliers ont leur réle a
jouer pour favoriser le maintien et de développement de la biodiversité.

La mise en place d’actions relativement simples permet a la flore d’étre préservée et aux especes
d’orchidées, sujet d’étude principal de la SFO Rhéne-Alpes, de se reproduire et se multiplier

participant ainsi a la richesse des milieux transformés et gérés par ’homme.

Vous possédez une pelouse, des talus ou simplement des platebandes ? Voici quelques éléments clefs
qui vous aideront si vous souhaitez participer a la préservation des orchidées.

QUELLES ACTIONS SONT POSSIBLES AU QUOTIDIEN 7?

COMMENT SAVOIR SI DES ORCHIDEES POUSSENT SUR MON TERRAIN ?

Si vous souhaitez favoriser le développement des orchidées, il est nécessaire dans un premier temps
d’essayer de repérer si ces derniéres sont présentes.

Le plus simple est de laisser pousser I'herbe entre mars et fin mai/début juin. Prospectez
régulierement et identifiez les plantes qui poussent. Parmi toute la flore présente, il est possible que
les orchidées en fassent partie et si vous avez des doutes, rapprochez vous d’une association qui
peut vous aider comme la SFO Rhéne-Alpes.

Une attention sera a apporter en septembre afin de vérifier que Spiranthes spiralis ne poussent pas
sur votre terrain ; cette orchidée assez discrete fleurit a 'automne sur des pelouses bien ensoleillées.

[

Spiranthes spiralis
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Spiranthes spiralis
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ACTIONS FAVORISANT LA PRESENCE DES ORCHIDEES

PELOUSE

)

Si vous possédez une pelouse, le plus simple est d’appliquer le fauchage tardif :

e la fauche sera a adapter selon I'époque de floraison des especes présentes,
e faucher deux mois apres la fin de floraison permet la maturation des graines.
Globalement, la meilleure période pour la fauche sera mi-aofit

Le fauchage tardif aura comme conséquence de permettre le maintien des especes d’orchidées déja
en place, notamment celles considérées comme rares, mais aussi d’entrainer I'introduction naturelle

d’autres especes au fil du temps.

Voici quelques orchidées qui peuvent se trouver dans vos pelouses :

Anacamptis pyramidalis Orchis simia

‘ Orcis miitais | | - Ophrys fuciflora
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TALUS ET PLATEBANDES

Méme s’il est souvent souhaité par les particuliers d’avoir des talus et des platebandes réguliérement
tondus pour des raisons d’esthétisme, il est possible de mettre en place plusieurs actions afin de
favoriser le développement des orchidées ou de protéger celles déja présentes.

1. Vous pouvez réserver des zones circonscrites sur les périmétres de vos talus ou platebandes
ou vous appliquerez les mémes méthodes que pour une pelouse. Cela favorisera le
développement des orchidées, mais aussi de la biodiversité en général.

2. Sur les zones tondues régulierement entre mars et mi-aolt, vous pouvez, une fois les
orchidées repérées, positionner des petits batons afin de les identifier facilement et ainsi
d’éviter de couper les rosettes et les tiges non encore fleuries lors du passage de la tondeuse.
Cela permettra, par ailleurs, d’avoir des fleurs généralement tres esthétiques donnant un
caracteére original a votre environnement.

Voici quelques orchidées qui peuvent se retrouver régulicrement sur les zones herbacées, talus ou
aux pieds des arbres de votre terrain.

Cpha]antba damasonium

RECOMMANDATIONS

PRODUIT DE LA FAUCHE OU DE LA TONTE

Ophrys apifer

Il est nécessaire d’évacuer systématiquement le produit de la fauche, le paillage étant a proscrire.

La décomposition sur place risque fortement d’entrainer I’étouffement de la végétation et modifier a

moyen terme les caractéristiques physicochimiques du milieu. Siles produits de fauche restent sur place,
suite a la décomposition, on obtient de I'hnumus qui enrichit le terrain, et donc accélere la pousse de I'herbe.

Ces changements entraineront la disparition des orchidées.
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INUTILITE DES TRANSPLANTATIONS

I est souvent demandé si les transplantations d’orchidées sont possibles.

Sachant que les orchidées ont besoin d’un champignon spécifique présent dans le substrat pour

germer, transplanter des orchidées en espérant les reproduire dans son jardin est inutile.

Ainsi, en regle générale, méme si la plante remise en terre réapparait ’année suivante, elle finira

par péricliter et disparaitre.

Pour rappel, certaines espéces sont par ailleurs protégées et sont donc interdites a tout déplacement

sous peine d’amende.
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